
ISCRIZIONE

Vai su www.theslowrun.tumblr.com

OFFERTA LIBERA
Il ricavato sarà devoluto alla Fondazione 
Exodus per aiutare gli “Ultimi”

BUFFET 8 €

The Slow Run è ideata e prodotta da Fantacentrica
In collaborazione con Capanna dello Zio Tom | Fondazione Exodus

Domenica 23 novembre 2014
@Capanna dello Zio Tom, Via Licata 41 c/o Parco Lambro, Milano, MI, Italia

www.theslowrun.tumblr.com

PREMIONE per il vincitore

GADGET per tutti gli iscritti

DISTANZA: 5 metri 

PROGRAMMA:

10.30 Ritrovo. Iscrizione. Consegna gadget

11.00 Inizio gare. Batterie di qualificazione. 
Semifinali. Finale

13.00 Pranzo con servizio di ristorazione 
della Capanna dello Zio Tom

14.00 Dopo gara. Dj Set di balli lentissimi

23/11/2014 - Capanna dello Zio Tom. Parco Lambro. Milano

THE  SLOW  RUN
Vince chi arriva ultimo

REGOLAMENTO

The Slow Run è una corsa di 5 metri

Vince chi arriva ultimo

1. Non si può stare fermi
2. Non si può indietreggiare
3. Non si può cambiare stile di corsa

Immagine: opera di Elaina Peto. 2011


